
 

 

 ★ 開催日：５／１６日（土）～５／１７日（日）１泊２日 

 ★ 集合・解散場所：生坂村やまなみ荘駐車場 【長野県東筑摩郡生坂村5,804】 

 ★ 旅行代金：大人お1人様 １３，０００円～１５，０００円  

    ≪料金に含まれるもの≫宿泊料、食事代1泊4食、体験指導料、山菜、野菜のお土産、保険料、諸税≫  
  （＊お部屋により料金が変わります。小学生以上２,０００円引き・未就学児無料） 
              
                

 

行  程 
【１日目】 
新宿駅西口（8:00発）＝高

速道＝生坂村（昼食）＝手
植えの田植え・野菜苗植付
け＝宿泊所着（17:30頃） 
【２日目】 
宿泊所（A8:30発B8:00発
コースは選択できます。） 

 ※内容は変更する事があ
ります。ご了承下さい。 

    

5月16日（土） 1日目 

１０：４０ 松本駅アルプス口集合 

１１：３０ 村営やまなみ荘集合 

１１：４５ 昼 食 

１２：４５ 田植え、交流会 

１５：４５ 野菜の収穫・苗の定植 

１８：３０ 夕食・宿泊 【やまなみ荘】 

春野菜の収穫、苗の定植に挑戦！ 

体験ツアー日程表 



★お申し込み・お問い合せ 

【企画】 生坂村役場振興課内『生坂村観光協会』 
〒399-7201 長野県東筑摩郡生坂村5493-2  Tel:0263-69-3112  Fax:0263-69-3115 

  HPｱﾄﾞﾚｽ：http://www.village.ikusaka.nagano.jp      ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：info@vill.ikusaka.nagano.jp 

5月17日（日） ２日目 

  ８：３０ 山菜・きのこ狩り 【高津屋森林公園】 

１０：００  【高津屋森林公園】 

１２：００ 昼食 

１３：１５ 帰りの準備、お土産のお買物 

１４：００ 村営やまなみ荘解散 

１５：００ 松本駅解散 

 【主催・お申込み】   生坂村営やまなみ荘 
  〒399-7201 長野県東筑摩郡生坂村5804番地  ℡：0263-69-2032 FAX：0263-69-3225 
  HPｱﾄﾞﾚｽ： http://www5.ocn.ne.jp/^yamanami   ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：yamanami@abelia.ocn.ne.jp 
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◆定員４０名様 
◆宿泊は村営やまなみ荘になります。 
◆天候により内容が一部変更になる場合がございます。 
◆田、畑に入りますので、動きやすい服装、靴でご参加下さい。 
◆日帰り参加、宿泊なし等はお問い合わせ願います。 

Aコース 燻製（くんせい）料理づくり 
Bコース 手打ちそば体験 
Cコース 森林公園自由散策 
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