
春の農業体験ツアー 一日いくさか村民 体験報告 

５月25日（土）、26日（日）の２日間、 
春の農業体験ツアー「一日いくさか村民」が開催されました。 
首都圏から８名の皆さんにご参加をいただきました。 

１日目 ５月25日（土） 

 １日目は、晴天での農業体験
となりました。  
 参加者の皆さんには、自家用
車やＪＲを使いやまなみ荘に集
合していただき、健康管理セン
ターにて昼食をとりました。昼
食は、村内女性団体「女・人輝
きくらぶ」の皆さんにお願いを
し、山菜まぜご飯、山菜さば汁、
サラダ、鶏からあげ、漬物など、
殆どが生坂村産の食材で作られ
た美味しい昼食でした。 
 昼食後は、上生坂区「ホタル
の里の会」の皆さんの指導のも
と、手植えにて田植えをしてい
ただきました。参加者の皆さん
の頑張りのおかげで予定よりも
早く植えることができました。
子どもたちも泥だらけになりな
がら、田植えとカエルの捕獲に
夢中になっていました。 

   田植えの後は、「ホタルの里の
会」の皆さんと休憩を兼ねて生坂
せんべいやイチゴ大福を食べなが
ら交流を深めていただきました。 
 交流会後は、高津屋森林公園に
移動をして、管理人の指導のもと 
わらびやうど、しいたけを籠いっ
ぱいに収穫していました。 
 その後、やまなみ荘にて美味し
い夕食とお風呂で疲れを癒してい
ただきました。参加者の皆さんに
は、夕食後、上生坂ホタルの里の
会の皆さんとの交流会に参加して
いただき、旬の山菜の天ぷらで交
流を深めていただきました。 
 笑顔で一生懸命に農業体験に取
り組んでいただいた参加者の皆さ
んや関係者各位のご協力で１日目
を無事に終了することができまし
た。 



  

２日目 ５月26日（日） 

 ２日目も、晴天に恵まれまし
た。午前８時にやまなみ荘を出
発して上野体験農園に移動し、
野菜の苗の定植や収穫を行ない
ました。 
 農業公社の森野さんの指導の
もと、さつまいも、ネギ、ミニ
トマト、カボチャの定植、サ
ニーレタスの収穫を行いました。  
 収穫した野菜は、お土産にし
てもらいました。 

  

 野菜の定植、収穫の後は、高津
屋森林公園にてそば打ち体験をし
ていただきました。 
 そば打ち体験ではおじさま倶楽
部の皆さんに講師をしてもらいま
した。 
 みなさん教わりながら、とても
上手にそば打ち体験を行いました。 

 それぞれ充実した時間を過ごし
ていただきました。 

  
 
 そば打ち体験をしてもらった後には
高津屋森林公園にて昼食をとりました。 
メニューは参加者のみなさんが作った
手打ちそばや女・人輝きくらぶの皆さ
んが作った山菜天ぷらやデザートを召
し上がっていただき、みなさん「自分
で打ったそばは美味しい！」と大変好
評でした。 
 二日間、天候に恵まれ、参加者のみ
なさんには春の生坂村を感じてもらう
ことができました。 
  

今回ツアーにご協力いただいたほたる
の里の会、女・人輝きくらぶ、おじさ
ま倶楽部の皆様をはじめスタッフの
方々誠にありがとうございました。 


