
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

28 29 30 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 １ 

2024 年 5 月 利用カレンダー 
℡ 6 9 - 3 0 5 0 

開館／月～金＝10 時～18 時  土曜日＝10 時～17 時 

休館／毎週日曜日、祝日、毎月第３金曜日、年末年始、蔵書整理期間等 

※   ・・・図書室の休館日 

※   ・・・17時閉館 

デジとしょ体験会二回目です。前回はアプリをいれて申し込みをすると

ころまで行い、今回はいよいよ本を探して借りて読んでみるところまで行

いました！ 

本を見つけるまでが一苦労、でも便利な機能がついていて関心しきりの

様子も見られました。 

次回は５月１７日 13：30～の予定です。ぜひお越しください。 

『子どもとはじめる日帰り 

ハイキング』 森田 秀巳/著 
 

子どもと一緒に楽しく安全に日帰

りハイキングを楽しむための方法

を紹介。困った時や不安解消の経

験的アドバイスをはじめ、コース選

びからリュックの中身や服装、登

り、下り、岩場を歩くコツまで、充

実の内容。年齢別の計画の立て方

も載っているのでＧＷの計画にい

かがでしょうか。 

『ブッシュクラフト 大人の野遊び 

マニュアル』 川口 拓/著 
 

ブッシュクラフトとは可能な限り軽量・

コンパクトな装備で、大自然のなかに

寝床を作る、マッチやライターを使わ

ずに火をおこすなど、衣食住に必要な

道具や環境を 

「bush」(茂みなど。広義の野外)で

「craft」(作る)する遊びです。 

こちらの本は、このブッシュクラフトの

魅力をお伝えしつつ、野外の生活を快

適にするための知識や道具、その製作

法を紹介する指南書です。 

災害時にも役立つテクニックが満載。 

 

 

 

 

 

 

 

『農家が教える  

よもぎづくし』 農文協/編 

 

 

 

 

 

 

 

『信州「畑の花」』  

栗田 貞多男/編 

 

 

 

 

 

 

 

『山菜・野草の食いしん坊 

図鑑』 松本 則行/著 



一般書 

■君を守ろうとする猫の話     （夏川 草介） 

■姥玉みっつ              （西條 奈加） 

■はーばーらいと        （吉本 ばなな） 

■山の上の家事学校        （近藤 史恵） 

■シャーロック・ホームズの凱旋  （森見 登美彦） 

■赤の女王の殺人         （麻根 重次） 

■定食屋「雑」          （原田 ひ香） 

■ビリー・サマーズ上・下（スティーヴン・キング） 

■私の源氏物語ノート       （荻原規子） 

■糖質疲労                         （山田 悟） 

■スタンフォード大学 いのちと死の授業 

（スティーヴン・マーフィ重松/著、坂井 純子、麻畠 里子/翻訳）  

■ガザとは何か～パレスチナを知るための  

 緊急講義            （岡 真理） 

■アジア発酵紀行        （小倉 ヒラク） 

■おしごとそうだんセンター （ヨシタケ シンスケ） 

■パレスチナのちいさないとなみ  

（高橋 美香、 皆川 万葉） 

■言語化の魔力 言葉にすれば「悩み」は消える 

（樺沢 紫苑） 

実用書 

■【0‐6歳 最新版】ママとパパの赤ちゃんと 

子どもの病気・ホームケア事典   （岡本光宏） 

■図解でよくわかる 菌ちゃん農法   （吉田 俊道） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本 

■くろくんとちいさいしろくん（なかや みわ） 

■くれよんのくろくん（なかや みわ） 

■もしかしたら maybe 

（コビ・ヤマダ/著、ガブリエラ・バロウチ/イラスト） 

■のいちごつみ ばばばあちゃんのおはなし 

（さとう わきこ） 

■やまのぼり―ばばばあちゃんのおはなし 

（さとう わきこ） 

■どうぶつえん    

（スージー・リー/著、松岡 礼子、姜 汶政/翻訳） 

■おとどけものでーす！     （間瀬 なおかた） 

児童書 

■全国小学生おばけ手帖 とぼけた幽霊編 

（田辺 青蛙/企画・原案、岩田 すず/著） 

■放課後ミステリクラブ ３ 動くカメの銅像事件 

（知念実希人） 

から大脱出 生死を決める 130の分かれ道 

（フィリップ・スティール） 

■源氏物語 紫の結び(一)（二）（三） （荻原 規子） 

■ぼくは、ういてる。      （なかがわちひろ） 

 

 

 ５ 月 の 新 着 本 

外に出歩くのが気持ちいい季節。今年はお花見も楽

しめました♪初夏の生坂はとっても美しいので、散歩や

ハイキング、多めに楽しもうと思ってます。 

おすすめの場所があったら、図書室にいらした時に

教えてください！                  （まるやま） 

一般書 絵本 

児童書 


